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Расписание образовательной деятельности на 2023-2024 учебный год 

Дни недели Младшая  группа 

раннего возраста  

(2-3 лет) 

«Смородинка» 
  (10 занятий) 

(10 мин/1ч40 мин) 

Вторая группа  

(3-4 года) 

«Вишенка» 
 (11 занятий) 

(15 мин/2ч45мин) 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

«Ягодки»  

(11 занятий) 

(20 мин/3ч40 мин) 

Старшая  группа 

(5 – 6 лет) 

«Малинка»  

(13 занятий) 

(25 мин/5ч 25мин) 

Старшая группа 

(5 – 6 лет) 

«Земляничка»  

(13 занятий) 

(25 мин/5ч25 мин) 

Подготовительная 

 к школе  

группа  

(6 – 7 лет) 

«Клубничка» 
 (14 занятий) 

(30 мин/7ч ) 
 

 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

 

9.00 – 9.10 – 9.20  

 ОО Познавательное 

развитие»  
Ребёнок и окружающий 

мир 

 

 

 

2-я пол. дня 

15.50 – 16.00 

ОО «Худож. – эстетич. 

развитие» Музыкальная 

деятельность 

 

9.00 – 9.15   

ОО Познавательное 

развитие» 
Ознакомление с 

окружающим миром 

(экология, социальное 

окружение). 
9.25 – 9.40  

 ОО «Худож. – 

эстетич. развитие» 

Рисование 

 

 

9.00 – 9.20  

 ОО «Познавательное 

развитие»  
Ознакомление с 

окружающим миром 

(экология, социальное 

окружение). Кружок  

«Путешествуем по 

родному краю» 

региональный 

компонент 

 

 9.35 – 9.55  

 ОО «Физическое 

развитие»  
Физическая культура 

 

9.00 - 9.25   

ОО «Худож. – 

эстетич. развитие»  

Музыка 

 

9.35 – 10.00 

ОО «Познавательное 

развитие»  
Ознакомление с 

окружающим миром 

(экология, социальное 

окружение). Кружок  

«Путешествуем по 

родному краю» 

региональный 

компонент 

 

 

9.00 - 9.25 - ОО 

«Познавательное 

развитие»  
Ознакомление с 

окружающим миром 

(экология, социальное 

окружение). Кружок  

«Путешествуем по 

родному краю» 

региональный 

компонент 

 

10.05-10.30  

ОО «Худож. – 

эстетич. развитие»  

 Музыка 

 

9.00 – 9.30 

ОО «Познавательное 

развитие» 
Ознакомление с 

окружающим миром 

(экология, социальное 

окружение). Кружок  

«Путешествуем по 

родному краю» 

региональный 

компонент 

 

9.40-10.10  

 ОО «Худож. – эстетич. 

развитие»  Рисование 

 

10.40 – 11.10  

ОО «Физическое 

развитие» Физкультура 
 9.00 – 9.10 – 9.20  9.00- 9.15  9.00- 9.20  9.00 – 9.25   9.00  -  9.25  9.00-9.30 
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ВТОРНИК 

 ОО «Худож. – эстетич. 

развитие» 

Изодеятельность 

(лепка/конструирование) 

 

 

9.30 – 9.40  

ОО «Физическое 

развитие» Физическая 

культура 

 

 

ОО «Познавательное 

развитие»  
ФЭМП (математика) 

 

9.30 -9.45  

ОО «Физическое 

развитие» 

 Физкультура  

2-я пол. дня 

 15.50 -16.05  ОО 

«Худож. – эстетич. 

развитие» 

Музыкальная 

деятельность- 

ОО «Худож. – эстетич. 

развитие»  

Музыка 

 

9.30 -9.50 - ОО 

«Познавательное 

развитие» (ФЭМП) 

(математика) 

2-я пол. дня 

15.50 -16.10  

ОО «Худож. – эстетич. 

развитие» 

Изодеятельность 

(рисование) 

ОО «Познавательное 

развитие»  
ФЭМП (математика) 

 

9.35 – 10.00 ОО 

«Худож. – эстетич. 

развитие» Рисование 

 

11.20 – 11.45 

«Физическое 

развитие»   
 Физическая культура 

(на прогулке) 

 ОО 

«Познавательное 

развитие»  
ФЭМП (математика) 

 

9.55 – 10.20  

ОО «Физическое 

развитие» 
Физкультура  

2-я пол. дня 

15.50 -16.15  

ОО «Худож. – 

эстетич. развитие» 
Рисование   

 ОО «Познавательное 

развитие»  
ФЭМП (математика) 

9.40 – 10.10  

 ОО «Худож. – эстетич. 

развитие» Рисование 

  

10.30 – 11.00  

 ОО «Худож. – эстетич. 

развитие»  

Музыка 

 

 

 

СРЕДА 

9.00 – 9.10 – 9.20  

 ОО «Речевое 

развитие»  

Развитие речи  

 

2-я пол. дня 

15.40 – 15.50 

ОО «Худож. – эстетич. 

развитие» Музыкальная 

деятельность  

9.00 – 9.15 – ОО 

«Речевое развитие»  
Развитие речи, основы 

грамотности  

9.35 – 9.50 

 ОО «Худож. – 

эстетич. развитие»  

Музыка 

9.00 – 9.20  

ОО «Речевое 

развитие»  Развитие 

речи, основы 

грамотности. 

 

 11.10-11.30 

«Физическое 

развитие»   
 Физкультура 

(на прогулке) 

 

9.00 – 9.25  

ОО «Физическое 

развитие» 
Физкультура  

 

9.35  – 10.00  

ОО ОО «Речевое 

развитие»  

Развитие речи 

 

2-я пол. дня 

15.50 -16.15  

ОО «Худож. – 

эстетич. развитие» 
Кружок «Лего –

конструирование» 

9.00 – 9.25  

 ОО «Речевое 

развитие» 

 Развитие речи 

 

10.00 – 10.25  

ОО «Худож. – 

эстетич. развитие»  

Муз.кружок 

«Музыкальное 

конфетти» 

2-я пол. дня 

15.50 -16.15  

ОО «Худож. – 

эстетич. развитие» 
Кружок «Лего –

конструирование» 

9.00 –  9.30  

ОО «Познавательное 

развитие»  ФЭМП 

(математика) 

 

11.40 – 12.10 

ОО «Физическое 

развитие»  
Физкультура 

 (на прогулке) 

 

 

 

ЧЕТВЕРГ 

9.00 – 9.10 – 9.20 

  ОО «Худож. – эстетич. 

развитие»  

Изодеятельность 

(рисование) 

 

9.35 – 9.45 

ОО «Физическое 

развитие» 

 Физическая культура  

9.00 – 9.15 

ОО«Худож. – 

эстетич. развитие» 

Кружок «Лего –

конструирование» 

 

9.35 – 9.50  

ОО «Физическое 

развитие»  
Физкультура 

9.00 – 9.20  

 ОО «Худож. – 

эстетич. развитие» 

Кружок «Лего –

конструирование» 

10.00 –10.20  

ОО «Худож. – эстетич. 

развитие» Музыка  

9.00- 9.25   

ОО «Худож. – 

эстетич. развитие»  

Муз.кружок 

«Музыкальное 

конфетти»  

 

9.35 – 10.00  

 ОО «Речевое 

развитие»   
Основы грамотности 

 

9.00 - 9.25  

 ОО «Речевое 

развитие» Основы 

грамотности 

 

9.35 – 10.00 - ОО 

«Худож. – эстетич. 

развитие» Рисование  

 

11.20 – 11.45 

 ОО «Физическое 

развитие»   

9.00-9.30  

 ОО «Речевое 

развитие» Развитие 

речи  

 

9.40 –10.10  

ОО «Худож. – эстетич. 

развитие»  Кружок 

«Лего – 

конструирование» 

 

10.30 – 11.00  
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2-я пол. дня 

15.50 -16.15  

ОО «Худож. – 

эстетич. развитие» 
Рисование 

 

Физкультура  

 (на прогулке) 
 ОО «Худож. – эстетич. 

развитие»  

Музыкальный кружок 

«Музыкальное 

конфетти» 

 

 

ПЯТНИЦА 

 

9.00 – 9.10 – 9.20 

ОО «Речевое развитие» 
Приобщение к  

художественной 

литературе 

 

11.00-11.10 

ОО «Физическое 

развитие»  Физическая 

культура (на прогулке) 

 

9.00 – 9.15   

ОО «Худож. – 

эстетич. развитие» 
лепка/аппликация 

 

 

11.20 – 11.35 

ОО «Физическое 

развитие»  
Физкультура (на 

прогулке) 

 

 

9.00 –9.20  

 ОО «Худож. – 

эстетич. развитие» 

 Изодеятельность 

(лепка/аппликация) 

 

 

 

9.35 – 9.55 

ОО «Физическое 

развитие»  
Физкультура 

 

9.00 – 9.25  

ОО «Физическое 

развитие»  
Физкультура 

 

 

9.35 – 10.00 

ОО «Худож. – 

эстетич. развитие» 
лепка /аппликация 

 

 

 

9.00 – 9.25  

ОО «Худож. – 

эстетич. развитие» 
лепка /аппликация 

 

10.05 – 10.30 

ОО «Физическое 

развитие»  
Физкультура 

 

 

 

 

 

9.00 – 9.30  

ОО «Речевое развитие» 

Основы грамотности  

 

9.40 –10.10  

 ОО «Худож. – эстетич. 

развитие»  
лепка /аппликация 

 

10.40-11.10 

 «Физическое 

развитие»  

 

  

 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ 
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